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Materia: Biología.
Profesora: Banegas Daiana
Curso: 4 año A
Fecha: 10/09/26
Bibliografía: Biología 4. Activados. Puerto de palos.
Tema: Dieta saludable. Pág. 72

Trabajo práctico n°46
Actividades:
1. ¿Cómo debe ser una dieta saludable? ¿Cuáles son sus beneficios?
2. ¿Qué representa la pirámide alimentaria? Dibuja y explica que indica la ubicación de los distintos grupos de alimentos.
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