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Materia: Biología.
Profesora: Banegas Daiana
Curso: 4 año A
Fecha: 16/09/26
Bibliografía: Biología 4. Activados. Puerto de palos.
Tema: Los requerimientos nutricionales en las distintas etapas de la vida. Pág. 73 - 75
Trabajo práctico n°45
Actividades:
1) ¿Cuál es la diferencia entre hipoalimentación e hiperalimentación? 
2) Explica los requerimientos nutricionales en la infancia y adolescencia. Justifiquen porque durante la infancia es necesario un mayor requerimiento de nutrientes con respecto a las otras etapas. 
3) Distingan entre anorexia y bulimia. 
4) Propongan que acciones podríamos hacer como sociedad para prevenir los trastornos de conductas alimentaria o acompañar a quienes la padecen.
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