
   

            

INSTITUTO JUAN PABLO II             Avda. Sáenz Peña 576           TEL: 0381-

4205711                                   
InstjuanpabloII@arnet.com.ar     www.instjuanpabloii.com.ar                                          

 

 

  

 Materia 

 Profesor 

 Curso       

 ATE 

 CARLA CARRIZO 

  4 Año A 

 

 

 

 Trabajo Práctico N° 22   

  Fecha: 14/09/26     

  

Tema: Presentación del tercer trimestre. 

Duración: 80 minutos  

 Objetivos:   

• Presentar los contenidos correspondientes al tercer trimestre. 

• Explicar la modalidad de trabajo y las actividades previstas.  

• Introducir el tema sobre el EJE : Cuidar el cuerpo y la salud. 

Inicio (10 min.)   

Presentación del tercer trimestre y explicación general de los contenidos que se abordarán. 

Desarrollo (60 min.)        

Dictado de los contenidos del tercer trimestre. Explicación de la modalidad de trabajo, posibles 

exposiciones y trabajos grupales. Charla informativa sobre algunos temas que podrán 

desarrollarse y diálogo con los estudiantes sobre sus intereses y propuestas. 

• Educación Sexual Integral (ESI) I: Consentimiento y respeto. 

• ESI II: Prevención de ITS (infecciones de transmisión sexual) y métodos de cuidado. 

• ESI III: Diversidad y respeto a las identidades. 

• Actividad física y bienestar: El deporte como regulador del ánimo. 

• Primeros auxilios básicos: Qué hacer en una emergencia escolar. 

• Ciudadanía digital: Nuestra huella en internet y la privacidad. 

• Resolución de conflictos: Mediación entre pares sin intervención adulta. 

• Liderazgo positivo: Cómo influir de buena manera en el grupo. 

• Educación financiera básica: El valor del dinero y el ahorro. 



• Orientación vocacional II: Carreras y mundo laboral (4to a 6to). 

Actividad: Lectura y análisis de la introducción del EJE: cuidar el cuerpo y la salud  con la 

participación activa de los alumnos. 

Cierre (10 min.)       

Finalizamos la clase realizando una puesta en común sobre el tema abordado . 
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