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Tema: Identidad y Pertenencia. 

Duración: 40 minutos.      

Objetivos:  

• Reconocer aspectos que conforman la propia identidad. 

• Reflexionar sobre el lugar que cada estudiante ocupa dentro del grupo. 

• Valorar las diferencias individuales como elementos que enriquecen la convivencia. 

• Fortalecer el sentido de pertenencia y el respeto hacia los demás. 

• Integrar aprendizajes trabajados durante el trimestre. 

Inicio ( 10 min.)    



Se recuperarán contenidos trabajados durante el trimestre relacionados con identidad, 

autoestima, emociones, empatía, frustración y autodeterminación. 

Desarrollo: (20 min.)        

A continuación se introducirá el concepto de identidad y pertenencia, reflexionando sobre 

quiénes somos y cómo nos vinculamos con los grupos de los que formamos parte. 

Identidad es el conjunto de características, experiencias, gustos, valores, vínculos y formas 

de pensar y sentir que nos hacen ser quienes somos. Pero nuestra identidad no se construye 

completamente solos. También se construye en relación con otras personas: nuestra familia, 

amigos, compañeros, escuela y comunidad. 

 Pertenecer significa sentir que formamos parte de un grupo, que tenemos un lugar y que 

somos reconocidos y valorados dentro de él. 

Cierre (10 min.)        

Finalizamos la clase con una breve puesta en común e informando que en la próxima clase 

realizaremos una actividad relacionado al tema abordado. 

     

     

     


