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Acompaiiamiento
a las trayectorias
Materia escolares
Prof. Carla Carrizo
Curso 3 Afio B

Trabajo Practico N° 33

Fecha: 30 /07/26

Tema: Autoestima y autoconcepto: nuestro valor mas all4 de las notas.
Duracién: 40 minutos.

Objetivos:

e Reforzar los conceptos de autoestima y autoconcepto trabajados en la clase anterior.
e Aplicar los conocimientos adquiridos mediante una actividad de reflexion personal.
e Favorecer el reconocimiento de las fortalezas, capacidades y cualidades individuales.

Inicio ( 10 min.)

Iniciamos la clase retomando el contenido de la actividad realizada la clase pasada, anotando
en el pizarrdn las respuestas de los alumnos.

Desarrollo: (20 min.)

A continuacidn en base a la actividad realizada reflexionamos junto a los alumnos:
e ;Todas mis cualidades aparecen en un boletin?
e ;Puede una nota definir quién soy?



e ;Qué cosas valiosas tengo que no se reflejan en una calificacion?

Cierre (10 min.)

Cerramos la clase informando las fechas de examenes del segundo trimestre y a partir de que
momento podran presentar las carpetas correspondientes.



