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Trabajo Práctico N ° 15
Actividades 
Objetivos: Reconocer la evolución histórica del concepto de salud mental hasta la actualidad. 
Comprender los aspectos fundamentales de la Ley Nacional de Salud Mental N.º 26.657. 
Aplicar técnicas de estudio como el análisis de textos, el parafraseo oral y la toma de apuntes. 
1. Mediante un cuadro comparativo elaborado en el pizarrón, se analiza la evolución histórica del concepto de salud mental. 
Finalmente, se aborda la definición actual de salud mental establecida por la Ley Nacional de Salud Mental N.º 26.657. 
La Ley Nacional de Salud Mental 26.657 rige en todo el territorio argentino (incluyendo Tucumán). Garantiza el derecho a la protección de la salud mental, prioriza la atención comunitaria, restringe las internaciones a situaciones de riesgo cierto e inminente, y fomenta la plena integración social y laboral. 
Para acceder y comprender el marco legal, la normativa establece los siguientes puntos clave:
· Enfoque de Derechos Humanos: Reconoce a las personas como sujetas de derecho, asegurando su dignidad, autonomía y el derecho a recibir tratamiento interdisciplinario sin discriminación. 
· Reemplazo de Manicomios: Prohíbe la creación de nuevas instituciones monovalentes (neuropsiquiátricos tradicionales) y exige la adaptación de las existentes para privilegiar la internación en hospitales generales.
· Reglas de Internación:
· Voluntaria: El paciente puede decidir retirarse en cualquier momento, salvo que un equipo médico determine que existe un riesgo para sí o para terceros.
· Involuntaria: Solo procede cuando hay un riesgo cierto e inminente, requiere la evaluación de dos profesionales de distintas disciplinas, debe ser comunicada a un juez en el corto plazo y exige la designación de un abogado defensor.
· Consentimiento Informado: Ninguna persona puede ser sometida a tratamientos experimentales o intervenciones sin su autorización expresa
a-Analice cada pauta. Explique la importancia de cada una.
b- ¿Por qué cree que se sanciono una ley de esas características en nuestro país?
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