Trabajo Práctico N° 24
Materia: Psicología
Profesor: Rosario Rojas
Curso: 6° año
Bibliografías: Dossier de psicología y taller de orientación vocacional
Tema:
Apertura del Taller de Orientación Vocacional: ¿Después de la escuela, qué?
Actividades:
Inicio:
Se realizará la corrección de las actividades trabajadas en la clase anterior sobre memoria y pensamiento, aclarando dudas y reforzando los conceptos centrales.
Posteriormente, se dará inicio al Taller de Orientación Vocacional mediante la lectura y reflexión de la siguiente frase de Piotr Ouspensky:
"Solo unos pocos tienen interés en usar esta vida para desenterrar su esencia y desarrollar su alma. Muchos se van como llegaron."
A partir de ella, se promoverá el intercambio de ideas y opiniones entre los estudiantes.
Desarrollo:
Se abrirá un espacio de reflexión en torno a la pregunta:
¿Después de la escuela, qué?
Los alumnos debatirán acerca de sus expectativas, proyectos, intereses, miedos e incertidumbres respecto a la finalización de la escuela secundaria.
Se trabajarán cuestiones vinculadas a:
· Proyecto de vida. 
· Vocación e intereses personales. 
· Estudios superiores y formación profesional. 
· Trabajo y desarrollo personal. 
· Influencia de la familia, la sociedad y la cultura en las decisiones vocacionales. 
Actividad:
Los alumnos elaborarán una reflexión escrita respondiendo algunas preguntas orientadoras:
· ¿Cómo me imagino dentro de cinco años? 
· ¿Qué actividades disfruto realizar? 
· ¿Qué me gustaría aprender o desarrollar en el futuro? 
· ¿Qué desafíos encuentro al pensar mi proyecto de vida? 
Cierre:
Puesta en común voluntaria de las reflexiones realizadas. Se recuperarán las ideas principales surgidas durante el intercambio, destacando la importancia de pensar la vocación como un proceso de autoconocimiento, construcción personal y toma de decisiones. Se anticiparán los temas que se abordarán en los próximos encuentros del Taller de Orientación Vocacional.

