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Tema:
Repaso integrador de teorías psicológicas, Complejo de Edipo y mecanismos de defensa
Actividades:
Inicio:
Se inicia la clase recuperando las principales corrientes psicológicas trabajadas durante la unidad. Se pregunta a los alumnos qué características recuerdan de cada teoría y cuáles consideran más importantes.
Desarrollo:
De manera grupal y guiada por la docente, se realizará un cuadro comparativo entre las principales teorías psicológicas:
· Elementalismo 
· Conductismo 
· Gestalt 
· Psicoanálisis 
En el cuadro se trabajarán aspectos como: objeto de estudio, método, autores principales y características centrales.
Luego, se realizará un repaso oral sobre el Complejo de Edipo y su importancia en la formación de la personalidad y del superyó.
Por último, se desarrollarán los mecanismos de defensa propuestos por Anna Freud, explicando cómo actúan frente a situaciones de conflicto y angustia. Se trabajarán ejemplos cotidianos de mecanismos como negación, proyección, racionalización y represión.
Cierre:
Puesta en común y síntesis integradora de los contenidos trabajados.
Se responden dudas de los alumnos y se refuerzan los conceptos más importantes.

