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Trabajo Practico N°8

Lectura comprensiva: Estrategias para entender textos complejos.

¢Qué es la lectura comprensiva?

La lectura comprensiva es la capacidad de leer un texto, entender lo que dice, interpretar la
informacidn y poder explicarla con nuestras propias palabras. Muchas veces leemos pero no
logramos comprender el texto. Esto pasa porque: leen rapido, no prestan atencion a palabras
importantes, no vuelven a leer cuando algo no se entiende.

Por eso, es importante usar estrategias que ayuden a comprender mejor. Sabiendo que un texto
complejo puede tener: palabras desconocidas, mucha informacion e ideas dificiles.

Podemos hacer estos tres pasos:

1. Antes de leer: anticipar. Antes de empezar la lectura conviene observar:

el titulo, las imagenes y las palabras destacadas. Esto ayuda a imaginar de qué tratara el texto.
Anticipar significa pensar previamente sobre el tema.

2. Durante la lectura: leer con atencion. Mientras leemos debemos: hacerlo despacio, subrayar
ideas principales, marcar palabras desconocidas y volver a leer si hace falta. No siempre se
entiende a la primera lectura. Leer dos veces ayuda a comprender mejor.

3. Después de leer: comprobar comprensidn Al terminar conviene: responder preguntas, explicar
con palabras propias y resumir la idea principal. Esto permite saber si realmente entendimos.

Comprender lo que se lee sirve para: estudiar cualquier materia, responder consignas, aprender
nuevos contenidos y mejorar el rendimiento escolar.

ACTIVIDADES DE APLICACION

1.0bservar el titulo y responder:
Titulo del texto: “La importancia del agua en la vida”
¢De qué creés que tratard el texto?

éQué palabras te hacen pensar eso?
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2.Leer atentamente el siguiente texto:

El agua es un recurso natural indispensable para todos los seres vivos. Las personas, los animales y
las plantas necesitan agua para vivir. Ademas, se utiliza en actividades diarias como cocinar,
higienizarse y producir alimentos. Por eso, es fundamental cuidarla y no desperdiciarla.

a)Subrayar las ideas mds importantes.

b)Buscar y encerrar una palabra que consideres clave.
c)Responder:

I. ¢Por qué el agua es indispensable?

II.iEn qué actividades se utiliza?

lll. éPor qué debemos cuidarla?

3.Completar:
La idea principal del texto es:
Una palabra desconocida o importante es:

Explico con mis palabras de qué trata:



