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Psicoanálisis: primera tópica del aparato psíquico
Actividades:
Inicio:
Se inicia la clase retomando las corrientes anteriores y se plantea la pregunta: ¿Todo lo que pensamos o sentimos es consciente? Se escuchan las respuestas de los alumnos para introducir la noción de inconsciente.
Desarrollo:
Se presenta el psicoanálisis como una teoría desarrollada por Freud, centrada en el estudio del inconsciente.
Se explica la primera tópica del aparato psíquico: consciente, preconsciente e inconsciente, desarrollando las características de cada sistema.
Luego, los alumnos realizan una actividad:
· Definir con sus palabras cada uno de los sistemas (consciente, preconsciente e inconsciente). 
· Pensar ejemplos cotidianos de cada uno (por ejemplo: recuerdos, olvidos, sueños). 
· Relacionar situaciones de la vida diaria con la presencia del inconsciente. 
Cierre:
Puesta en común de las producciones. Se reflexiona sobre la importancia del inconsciente en la vida cotidiana y en la conducta humana

