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Tema:
Psicoanálisis: segunda tópica del aparato psíquico
Actividades:
Inicio:
Se retoma la clase anterior sobre la primera tópica y se pregunta: ¿Qué fuerzas internas influyen en nuestras decisiones? Se introducen las ideas de conflicto psíquico.
Desarrollo:
Se explica la segunda tópica del aparato psíquico: ello, yo y superyó.
Se desarrollan las características de cada instancia:
· El ello como fuente de deseos y principio del placer. 
· El yo como mediador con la realidad. 
· El superyó como instancia moral y normativa. 
Luego, los alumnos realizan una actividad:
· Definir con sus palabras ello, yo y superyó. 
· Elaborar un ejemplo cotidiano donde se observe el conflicto entre estas tres instancias. 
· Identificar en una situación cuál instancia predomina. 
Cierre:
Puesta en común de las producciones. Se reflexiona sobre cómo estas instancias influyen en la conducta y en la toma de decisiones

