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Actividades:
Inicio (disparador):
Se plantea la siguiente pregunta: ¿Cómo influyen los vínculos familiares en la construcción de la personalidad?
Se abre un breve intercambio donde los alumnos puedan opinar desde su experiencia, sin entrar en lo personal, sino en lo general.
Desarrollo:
Se introduce el concepto de Complejo de Edipo desde el psicoanálisis, explicando que forma parte del desarrollo infantil.
Se desarrollan sus ideas principales:
· Vínculo afectivo con las figuras parentales. 
· Deseos inconscientes y conflictos. 
· Identificación como proceso fundamental. 
· Formación del superyó a partir de la internalización de normas. 
Se aclara el carácter teórico del concepto, evitando interpretaciones literales o simplistas.
Actividad:
· Explicar con sus palabras qué es el Complejo de Edipo. 
· Identificar por qué es importante en la formación de la personalidad. 
· Pensar ejemplos generales (no personales) donde se vea la influencia de la familia en la construcción de valores y normas. 
Cierre:
Puesta en común de las producciones.
Reflexión final sobre la importancia de la infancia y los vínculos en la construcción del sujeto.

