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Tema:
¿Qué es la investigación? La objetivación en las ciencias sociales.
Actividades:
Inicio:
La clase comienza con la presentación de frases de la vida cotidiana vinculadas a lo social, tales como “los jóvenes no tienen interés por estudiar”, “la pobreza existe porque la gente no trabaja” o “las mujeres son más sensibles que los hombres”. Los estudiantes, organizados en pequeños grupos, deberán analizar cuáles de estas afirmaciones consideran objetivas y cuáles no, justificando sus respuestas. Este momento inicial busca recuperar saberes previos y poner en evidencia la presencia del sentido común en la interpretación de la realidad.
Desarrollo:
A partir de las respuestas de los estudiantes, se realiza una puesta en común que permita problematizar la noción de objetividad. Se introduce el texto trabajado desde la perspectiva de Bourdieu, explicando que la investigación no consiste en observar la realidad de manera directa, sino en construir conocimiento a partir de la ruptura con el sentido común. Se desarrollan los conceptos de investigación como proceso crítico basado en la duda radical y la construcción del objeto de estudio, y de objetivación como un ejercicio reflexivo que implica reconocer la influencia del investigador en aquello que estudia. Se enfatiza la importancia de cuestionar lo evidente y de ejercer una vigilancia constante sobre las propias ideas.
Cierre:
Para finalizar, se retoman las frases iniciales y se propone a los estudiantes reformularlas como preguntas de investigación. De este modo, se busca que puedan transformar afirmaciones del sentido común en problemas a investigar, comprendiendo que el conocimiento científico no parte de certezas, sino de interrogantes. Se realiza una breve reflexión final sobre la importancia de pensar críticamente la realidad social

