Trabajo Práctico N° 12
Materia: Psicología
Profesor: Rosario Rojas
Curso: 6° año A
Bibliografías: “Relación entre el aparato psíquico y la sociedad”  Anna Freud (ficha de catedra)
Tema:
Relación entre el aparato psíquico y la sociedad
Actividades:
Inicio:
Se retoma el trabajo anterior sobre la segunda tópica y se plantea la siguiente consigna:
 ¿Nuestra forma de pensar, sentir y actuar es completamente propia o está influida por la sociedad en la que vivimos?
Los alumnos debaten en pequeños grupos y comparten ideas.
Desarrollo:
Se introduce la idea central del texto: el aparato psíquico no es solo biológico, sino también una construcción social .
Se desarrollan los ejes principales:
· El sujeto se construye en relación con otros (familia, escuela, instituciones). 
· El superyó como interiorización de normas sociales. 
· El yo como instancia que se adapta a la realidad social. 
· Los mecanismos de defensa como formas de enfrentar conflictos internos. 
· La influencia de la sociedad en los deseos y valores. 
Se retoman ejemplos del texto:
· Identificación con el agresor 
· Racionalización 
· Negación 
Actividad:
Los alumnos deberán:
· Explicar con sus palabras cómo influye la sociedad en la construcción del aparato psíquico. 
· Elegir un valor actual (consumo, éxito, inmediatez, etc.) y analizar cómo impacta en el ello, yo y superyó. 
· Proponer un ejemplo donde aparezca un mecanismo de defensa en un contexto social. 
Cierre:
Puesta en común y reflexión final:
 ¿Qué tipo de sujetos produce la sociedad actual?
 ¿Qué lugar ocupa la frustración, la espera y los límites hoy?
Se retoma la idea de que la subjetividad es una construcción social situada .

