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Tema: El agua como bien escaso – uso responsable. 

Duración: 40 minutos 

Objetivos: 

• Comprender el agua como un recurso escaso. 

• Reflexionar sobre la importancia de su uso 

responsable. 

• Promover hábitos de cuidado del agua en la 

vida cotidiana. 

Inicio (10 min.)   

Iniciamos la clase con la pregunta disparadora:¿Saben qué porcentaje del agua del planeta es 

potable? 

Desarrollo (25 min.)     

A continuación, se desarrolla el concepto de agua como bien escaso, explicando que es un 

recurso limitado frente a necesidades ilimitadas. Se aborda la distribución del agua en el 

planeta, destacando que la mayor parte es salada y solo un pequeño porcentaje es dulce y apto 

para el consumo humano. 

Se promueve la participación mediante preguntas orientadoras sobre el uso cotidiano del agua.  



Actividad: elaborar una lista de al menos 5 acciones para el uso responsable del agua. 

Cierre (05 min.)   

Se realiza una puesta en común breve y una reflexión grupal sobre la importancia del cuidado 

del agua. 


