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Tema:
La conducta y sus áreas
Actividades:
Inicio:
Se inicia la clase retomando lo trabajado anteriormente sobre la Psicología como ciencia. Se pregunta a los alumnos: ¿Qué entienden por conducta? Se registran sus respuestas.
Desarrollo:
Se explica el concepto de conducta como objeto de estudio de la Psicología, incluyendo sus características y su relación con el contexto.
Se desarrollan las áreas de la conducta: mente, cuerpo y mundo externo.
Luego, los alumnos realizan una actividad escrita donde deberán:
· Definir con sus palabras qué es la conducta.
· Explicar las áreas de la conducta.
· Pensar y escribir ejemplos propios donde se reflejen cada una de las áreas.
Cierre:
Se realiza una puesta en común de las producciones. Se reflexiona sobre cómo la conducta está presente en la vida cotidiana y cómo se manifiesta en diferentes formas.

