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T.P. N°4
“La política en nuestra vida cotidiana”
Objetivo:
Reflexionar sobre la importancia de la política y la participación ciudadana en la vida diaria.
Consigna
1. Dividir a la clase en pequeños grupos (3 o 4 estudiantes).
2. Cada grupo debe responder las siguientes preguntas:
A. ¿Qué es la política?
B. ¿Qué cosas de nuestra vida cotidiana dependen de decisiones políticas?
(por ejemplo: educación, transporte, salud, leyes, derechos, etc.)
C. ¿Qué pasaría si los ciudadanos no participaran ni opinaran sobre los asuntos públicos?
D. ¿Por qué creen que es importante aprender sobre política en la escuela?
3. Cada grupo debe escribir tres razones por las cuales consideran importante la materia Política y Ciudadanía.
4. Luego, cada grupo comparte sus respuestas con el resto de la clase.

Definición de política
La política puede entenderse como la actividad mediante la cual las personas organizan la vida en común, toman decisiones colectivas y regulan el ejercicio del poder dentro de una sociedad.
Esto implica discutir y decidir cuestiones que afectan a todos los miembros de una comunidad, como las leyes, los derechos, la distribución de recursos, la organización del Estado y la resolución de conflictos sociales.
Desde esta perspectiva, la política no se limita únicamente a los gobiernos o a los partidos políticos, sino que se relaciona con todas las formas en que una sociedad debate, acuerda y organiza la convivencia entre sus miembros.
En este sentido, la política está vinculada con:
· el poder y cómo se ejerce,
· la organización del Estado,
· la participación de los ciudadanos,
· la búsqueda del bien común.
Por eso, el estudio de la política en la escuela permite comprender cómo se organiza la sociedad y cómo los ciudadanos pueden participar activamente en la vida democrática.
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