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Materia: Biología.
Profesora: Banegas Daiana
Curso:  4 año A 
Materia: Salud y Adolescencia 
Tema: “Ser adolescente”
Bibliografía: Salud y adolescencia. Editorial Mandioca.

Trabajo práctico n°1 

Actividades:
1) Realiza un breve resúmen del texto del libro Mandioca sobre el concepto de adolescente.
2)  ¿A que estamos haciendo referencia cuando decimos: adultocentrismo?
3) completa el siguiente cuadro:


	aspecto
	adolescencia
	juventud

	Edad aproximada
	
	

	Cambios o características 
	
	

	Rol o responsabilidades
	
	

	Proyectos o metas 
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