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TRABAJO PRACTICO N° 26 (REPASO PARA EL EXAMEN)
Presentación de carpeta: 20/11

1) Elija un campo de la Psicología y desarrolle.

2) A) Conceptualice la adolescencia teniendo en cuenta los aportes de la autora Aberastury 

B) Enuncie y desarrolle alguno de los sentimientos que acompañan las crisis que puede atravesar un adolescente 

3) ¿Qué es la identidad? Elija la definición de uno de los dos autores vistos en clase. ¿Cómo definirías tu personalidad de acuerdo al concepto elegido?

4) Diferencie entre Constitución, Temperamento y Carácter. 

5) Define las siguientes emociones e identifica ante que situaciones y/o experiencias se manifiestan 

	Emoción/Sentimiento
	Definición
	Situación/Experiencia

	Miedo
	
	

	Alegría 
	
	

	Angustia
	
	



6) ¿Qué es la salud mental? Exprese las señales de un posible problema de salud mental
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