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TERCER TRIMESTRE

e C(Clase N° 31
REPASO N°2

REPASO TERCER TRIMESTRE
TUTORIA

1) ¢Por qué es importante conocer y entender las emociones?

2) ¢Es lo mismo gestionar las emociones que reprimirlas?

3) ¢Qué es la asertividad?

4) ¢Como se relacionan las emociones con la comunicacion asertiva?
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