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Riegos digitales
Grooming / sexting
El grooming y el sexting son dos graves riesgos digitales que afectan principalmente a niños, niñas y adolescentes, con serias consecuencias psicológicas y legales

· Grooming
El grooming es una forma de violencia sexual sin contacto físico en la que un adulto se gana la confianza de un menor a través de plataformas digitales con el objetivo de obtener material sexual (fotos, videos) o concretar un encuentro físico para abusar de él.
· Sexting
El sexting es el envío voluntario de fotos o videos de contenido sexual propio a través de medios digitales. Aunque puede ser una práctica entre pares, conlleva riesgos significativos, especialmente si involucra a menores de edad.
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