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Trabajo Práctico N°37 

Socialización de respuestas de tp 36 

Efectos en la salud por el uso de herramientas informáticas 

 

1)​ ¿Qué problemas sociales puede causar el uso excesivo de la computadora? 

2)​ Define con tus palabras qué es una enfermedad por estrés repetitivo.¿Cuáles son los 

síntomas más comunes de esta enfermedad? 

3)​ ¿Qué síntomas provoca el síndrome del túnel carpiano? 

4)​ ¿Qué es el síndrome de visión de computadora? 

5)​ ¿Qué se entiende por tecnoestrés? 

6)​ Menciona dos medidas que podrías tomar para reducir los riesgos del uso prolongado de 

la computadora. 

7)​ Busca dos ejemplos de efectos en la salud por el uso de la tecnología.  
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