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Materia: Biología
Profesora: Made Amira Zulema
Profesora suplente: Navarro Micaela Yanina
Curso: 4° año “A”

Trabajo Práctico N°27
LIBRO: BIOLOGIA 4°. ACTIVADOS 
TEMA: Alimentación y salud humana página 68 a 70
1- ¿Qué son los antioxidantes?
2- ¿Qué son las vitaminas?
3- ¿Qué son los minerales?
4- ¿Porque es necesario incluir vitaminas y minerales a la dieta diaria?
5- [bookmark: _GoBack]Leer el texto “el porqué de las fibras” y explica que quiere decir esto
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