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PRESENTACION DE CONTENIDO

Los Cuidados

Rol Fundamental del Cuidado: El cuidado es esencial para una vida plena. Todos
somos cuidadores y receptores de cuidado a lo largo de nuestras vidas, ya sea de
individuos, organizaciones sociales o del Estado.

La definicidn de Cristina Charddn y Graciela Scardamaglia: el cuidado es un sistema de
acciones vitales para promover y sostener el bienestar y la calidad de vida
(necesidades bioldgicas, necesidades sociales).

e Aspecto Relacional: El cuidado es siempre relacional, implicando a un "otro". Se
trata de apoyar a alguien y contribuir a su bienestar.

e |Interdependencia: La idea de "cuidado" implica una dependencia. Todos
dependemos de otros para recibir cuidado en diferentes etapas de la vida.

Multidimensionalidad del Cuidado: El cuidado puede entenderse desde diversas
perspectivas:

e Individual: Cémo los individuos perciben y experimentan el cuidado para si
mismos.
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e |Interpersonal: La relacion entre quien da y quien recibe el cuidado. Esto a
menudo implica dinamicas de poder y vinculos afectivos.

e Familiar: El cuidado dentro de la unidad familiar, a menudo no remunerado y
tradicionalmente realizado por mujeres.

e Organizacional: Cuidado proporcionado por organizaciones formales (ej.
escuelas, hospitales, servicios sociales).

e Politicas Publicas: El rol del Estado en asegurar el cuidado para todos los
ciudadanos a través de leyes y programas.
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Actividades

1) Luego de la lectura comprensiva de las pag. del capitulo 10
realizar un esquema teniendo en cuenta los puntos principales.

Durante la clase colaboraremos con la ornamentacién del acto del 9 de julio.
Al retomar las clases luego del receso invernal realizaremos un TP evaluativo con los
temas trabajados hasta ahora en el 2do trimestre.
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