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PROGRAMA SEGUNDO TRIMESTRE

Unidad 3: Salud y prevencién de enfermedades

Informacion sobre el cuidado del cuerpo durante el invierno. Prevencion de
enfermedades invernales, métodos y consejos para combatir posibles contagios de
enfermedades estacionales.

Problematicas de adiccion. El consumo de sustancias en la adolescencia.

Problematica, prevencién y consejos para evitar las adicciones.
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