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Materia: Biología 
Año: 3 año A
Docente: Villarreal Yamila
Bibliografía actual: Libro biología 2. Activados. Puerto de palos.
Bibliografía a utilizar en dos semanas: Libro biología 2. Activados. Puerto de palos.
TRABAJO PRÁCTICO Nº 9
“La salud reproductiva: Enfermedades de transmisión sexual”
Hoy trabajamos con el libro de biología 2 y con material de lectura adicional proporcionado por la docente:
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Actividades: pág. 165 del libro de biología 2 y de la fotocopia brindada por la docente
1) Nombrar los síntomas y tratamiento del SIDA, HPV (virus del papiloma humano), candiasis y sífilis.
a. ¿Todas las enfermedades tienen el mismo tratamiento? Justifique
b. ¿Qué tienen de diferente las enfermedades de trasmisión sexual?
c. ¿Cuál enfermedad tiene cura y cual no?
d. ¿De qué manera se puede prevenir estas enfermedades?
2) ¿Qué significa que el virus del SIDA este en estado latente?
a. ¿Puede una persona estar infectada sin saberlo?
b. ¿Cómo se previene las ITS?
c. ¿Alguna es exclusiva de un sexo en particular?
d. ¿Cuál es la diferencia entre estar infectado con el VIH y tener SIDA?
3) Lea la siguiente lista y determine cuál de los ejemplos favorece el contagio de la enfermedad SIDA:
· Mantener relaciones sexuales
· Usar los mismos servicios higiénicos
· Besar, abrazar o darse la mano
· El aliento, la tos y el estornudo
· Compartir jeringa
· Transfusión de sangre no controlada
· Depilación con cera
· Compartir duchas o piscinas
· Comer y compartir la vajilla, tomar mate
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El sida

Los virus son un tipo de parésito que para reproducirse dependen totalmen-
te del mecanismo celular. Por tal motivo, su estrategia basica consiste en poder
alcanzar una célula y utilizar su “maquinaria® biolégica para lograr su objetivo.
Entre la diversidad existente de virus se destaca el que provoca el sindrome
de inmunodeficiencia adquirida o sida, cuyo transmisor es el VIH, también
llamado HIV, por sus siglas en inglés.

El sida se adquiere a través del contacto sexual, por 1a sangre, mediante 1a
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placenta o también durante la lactancia. Tras el contagio, el virus puede estar en "
forma latente hasta 10 afios sin manifestar sintomas. Durante ese lapso, el virus lx
infecta una célula especifica del sistema inmunolégico, los linfocitos T. Como ig
consecuencia disminuye la respuesta del organismo para enfrentar infecciones g
originadas por otros virus, bacterias, hongos y protozoos. Una causa frecuente
de muerte entre los infectados es por neumonta, y ciertos tipos de cancer. .
Tratamiento y prevencion

Si bien existen tratamientos farmacolégicos que prolongan la calidad de
vida y mejoran las expectativas de convivencia con el virus, todavia no se ha
encontrado la cura definitiva; por lo tanto, la tnica manera de combatirlas es
evitar su difusién adoptando medidas preventivas. Algunas de ellas son, por
ejemplo, evitar las relaciones sexuales o tenerlas usando preservativo.

Es importante tener en cuenta que cuando el virus permanece en estado
latente, las personas no padecen sintornas y no manifestan la enfermedad. B
dice en ese caso que se es un portador sano. Estas personas, por lo general,
detectan que estan infectadas solo mediante un andlisis clinico.

Todos debemos saber que la convivencia cotidiana con personas portadoras
del virus del sida es perfectamente segura. Se puede tomar mate, usar el mismo
bafio, las mismas toallas, sabanas, o la misma vajila. El contacto con la piel, con
a ropa o con los objetos utilizados por estas personas no entrana ningun riesgo
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En la primera etapa aparecen lesiones (chancros) en e! pene o en la vulva.
Luggu puede causar fiebre e inflamacién y. finalmente, puede desencadenar
it lesiones neurolSgicas Y cardiacas. En la mujer embarazada, ia bagteria

L puede atravesar |3 placenta y afectar ai feto.

—La toxoplasmosis.es producida__
—POTun parisito que puede ser

—Ltransmitido potJamateria fecal de

—iertos animales. como sl gata,

CowtroL ¥ TRaTAMENTD

Antibibticos racetados por of sspeciafista '
pueden curar I3 enfermedad en su primera
etapa P

Los primeros sintomas en el hombre son secreciones con pus por la uretra y
dolor al orinar. Puede complicarse y hasta causar esterilidad. Las mujeres pus-
den tener sintomas similares. Alrededor de un 30% no tiene ningan sintoma.
Una mujer puede transmitirle la enfermedad a su hijo durante el parto.

2 en gt3pas tempranas
s recetados.

= Al igual que ocurre con muchas enfermedades de transmisisn sexual, a
=] menudo no hay indicios de Hev genital. Sin embargo. algunos tipos de este
= = '3 virus producen verrugas. En las mujeres, estas verrugas pueden aparecer en
m‘i_, la vuiva, 12 vagina. el cuelio uterino y el ano. En los hombres, pueden apa-
recer en el pene, el escroto, el ano o en cualquier lugar del &rea genital. Se
cree que algunas cepas del virus, en combinacién con otros factores, pueden
promover la aparicién de cincer de cuello de (tero.

La hepatitis es una infeccibn de! higado producida por un virus. (a-#epa
By la hepatitis C se transmiten sexualmente por medio del contacto dir
con liquidos corporales (sangre, semen, liquidos vaginales y saliva) de una
persona infectada. La hepatitis puede tener consecuencias graves si no se
previene 0 no se trata. Se manifiesta con fiebre, decaimiento, color amari-
liento en la piel, vbmitos y dolor abdominal

truirse en forma
tamientos médicos.

Se recomienda reaiizarse periddicamente.
examen mé por si las verrugas reapa-
Actuaimente existe una vacuna para. |

prevenir el wev

previene X hepa-
infectadascon i
hepatitis 8 o hepatitis C se recuperan por
completo. Sin embargoe, algunas pueden
padecer an el futu cionas cronicas
del higado y compii

‘% Estevirus puede transmitirse por via sexual, sanguinea y a través de la pla-
53 centa. Después de la infeccibn pueden pasar afos sin que se presenten sin
i3 tomas, aunque la persona infectada puede contagiar a otras. Los sintomas
%4 que pueden aparecer después de afos son inicialmente inespecificos (fiebre,
2 diarreas, decaimiento, prdida de peso). El virus se instala en las células del
sistema inmunolbgico y las destruye, lo que provoca una deficiencia en las
defensas del organismo. Como consecuencia, la persona queda expuesta a

Los tratamientos existentes en 1a actua-
lidad mejoran la calidad de vida de los
pacientes, pero no curan la enrumedaai

La enfermedad puede volverse cronica si i
se toma la medicacién adecuada. Existen |
tratamientos que reducen la posibilidad de ’
contagio madre-feto. i

{' 52 .54 Infecciones “oportunistas’ que pueden causar la muerte.
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Las bacterias patégenas viven a expensas de otro Organismo y causan nume-
rosas enfermedades. En el caso de las bacterias de transmision sexual, el contacto
intimo €s para estos microorganismos un excelente vehiculo que posibilita su
expansion. Entre las numerosas bacterias causantes de ETS, la sifilis, ocasionada
por la bacteria Treponema pallidum, y la gonorrea son las mas frecuentes.

Micr
L2 bacteria dela sifilis precisa de un ambiente himedo y calido para sobrevivir. :“z
. -y . . & al
Este tipo de condiciones ambientales se da en las mucosas, en los genitales, en la

boca y en el ano, entre otras zonas del cuerpo humano. Su transmision se produce

mediante heridas de un individuo portador hacia uno sano en contacto directo.
La enfermedad se puede dividir en varias etapas:

« En una primera etapa aparece una llaga o ulcera, por donde entr la bac-
teria, que no causa dolor y a veces es imperceptible porque esté en el
interior del cuerpo. Al tiempo esta desaparece. Esta etapa es infectiva, es

‘ decir, puede contagiar.

i En una segunda etapa aparecen erupciones en todo el cuerpo, y puede

haber fiebre, inflamacion de ganglios y pérdida de cabello.

« En la siguiente etapa, llamada latente, no hay sintomas notables. En la
(ltima etapa, el infectado no transmite la enfermedad pero sufre trastor-
nos muy graves: ceguera, problemas cardiacos, mentales y neuroldgicos, y
puede llegar a la muerte.
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