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TP N°6
Acoso Escolar
Definicién
El acoso escolar o bullying es la exposicion que sufre un nifio a danos fisicos y
psicoldgicos de forma intencionada y reiterada por parte de otro, o de un grupo
de ellos, cuando acude al colegio. El acosador aprovecha un desequilibrio de poder
que existe entre él y su victima para conseguir un beneficio (material 0 no), mientras
que el acosado se siente indefenso y puede desarrollar una serie de trastornos
psicoldgicos que afectan directamente a su salud o incluso, en situaciones

extremas, conductas autodestructivas.

Actividad:

-Formar pequenos grupos de manera aleatoria.

1) Creen una definicién del bullying basada en sus conocimientos.

2) Juego de roles, a cada grupo se le asignaran papeles: el acosador, la victima y los
testigos. El sentido del juego es poder fomentar un andlisis critico animando a que los
alumnos puedan considerar las acciones que podrian haber tomado para evitar o

detener el acoso.
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